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formation premiers secours

                                   

BLS-AED-SRC compact (basic provider) 

Objectifs généraux  

À la fin de ce module, l’apprenant sera capable, en attendant les secours professionnels, de maîtriser les gestes de 

base de la réanimation cardio-pulmonaire chez les adultes en conformité avec les recommandations internationales 

de l’ILCOR (International Liaison Committee on Resuscitation). 

Objectifs spécifiques 

 Donner correctement l’alarme 

 Tenir compte de leur propre sécurité en portant secours 

 Appliquer correctement les aptitudes de base de la réanimation chez l’adulte (première évaluation, massage 

cardiaque, défibrillation à l’aide de l’AED) 

Conditions 

 Public cible Toute personne, dès l’âge de 10 ans 

 Formation préalable Aucune 

 Formateurs Instructeurs BLS-AED-SRC 

 Durée 4 heures 

 Validité 2 ans 

BLS-AED Basic Life Support – Automated External Defibrillator 

SRC Swiss Resuscitation Council 


